
 
 

Programa Científico  

Jueves, 4 de Noviembre de 2004  

09:00-
19:30  

Acreditaciones. Entrega de Documentación. 

11:00-
14:00 

Reuniones Grupos de Trabajo de la S.E.S.P.  

16:30-
18:00  

MESA DE GESTIÓN SALA ALBATROS 
 
Moderador:  
VICENTE MARTÍN. Presidente S.E.S.P.  
 
Ponentes:  
Miembros de los grupos parlamentarios nacionales del Partido Socialista Español y 
Partido Popular  

18:15- 
19:30  

Simposium patrocinado por SESP/Glaxo Smithkline SALA ALBATROS  
 

Presentación de los Protocolos de coordinación entre 
centros penitenciarios y hospitales de referencia  
 
Moderadores:  
VICENTE MARTÍN. Presidente S.E.S.P.  
JUAN GONZÁLEZ. Presidente GESIDA  
 
 
Ponentes:  
Características de la población atendida en consultas penitenciarias  
PABLO SAIZ DE LA HOYA. Centro Penitenciario Alicante I  
Protocolos VIH: Seguimiento y tratamiento de los pacientes VIH recluidos en 
centros penitenciarios  
ENRIQUE ORTEGA. Hospital Gral. Universitario. Valencia  
Protocolo de coordinación para el tratamiento de la hepatitis C crónica  
en el medio penitenciario  
JOAQUÍN PORTILLA. Hospital Gral. Universitario. Alicante  

20:45- 
21:15  

Acto Inaugural (MARQ de Alicante)  

21:15- 
22:00  

Sesión Inaugural  
 
Sanidad Penitenciaria Integrada. Aspectos éticos y sociológicos  
JOSÉ ANTONIO MARINA  
Catedrático de Bachillerato y Premio Nacional de Ensayo. Madrid  

22:00- 
23:30  

Cóctel de Bienvenida  

Viernes, 5 de Noviembre de 2004  

9:00- 
10:30  

MESA DE ENFERMERÍA SALA EAGLE  
 

Sanidad penitenciaria en el Sistema Nacional de Salud: 
papel de la enfermería  
 
Moderadores:  
JUAN ANTONIO GONZÁLEZ. Centro Penitenciario Alicante I  
BELÉN PAYÁ. Presidenta Colegio de Enfermería Alicante  
 
Ponentes:  
Características de la personalidad del drogodependiente: Implicaciones en la 
relación profesional  
MIGUEL MARSET. Programa experimental de Heroína. Ginebra  
Nuestra motivación como profesionales de la salud  



JOSÉ LUIS BIMBELA. Escuela de Salud Pública de Andalucía  
El rol profesional de las enfermeras y enfermeros  
MÁXIMO GONZÁLEZ. Consejo Gral. de Colegios de Enfermería. Madrid  

9:00- 
10:30  

MESA DE ENFERMEDADES INFECCIOSAS SALA ALBATROS  
 

Actualizaciones en el tratamiento de las enfermedades 
infecciosas más prevalentes en el medio penitenciario  
 
Moderadores:  
JOAQUÍN PORTILLA. Hospital Gral. Universitario. Alicante  
JOAN A. CAYLÀ. Agencia de Salud Pública. Barcelona  
 
Ponentes:  
Actualización del tratamiento antirretroviral  
PABLO TEBAS. Universidad de Pensilvania. Filadelfia. EE.UU.  
Tratamiento de la infección y enfermedad tuberculosa  
SANTIAGO MORENO. Hospital Ramón y Cajal. Madrid  
Un programa de hepatitis C en prisiones. Valoración y resultados  
MIGUEL BEDIA. Centro Penitenciario Alicante I  

10:30-
11:00 

Café ofrecido por Madaus  

11:00- 
12:30  

MESA DE PSIQUIATRÍA Y TOXICOMANÍAS SALA ALBATROS  
 

Objetivos de salud en el paciente psiquiátrico o 
toxicómano ingresado en prisión  
 
Moderadores:  
JOSÉ ANTONIO GARCÍA DEL CASTILLO  
Universidad Miguel Hernández. Alicante  
CRISTINA ÍÑIGO. Hospital Psiquiátrico Penitenciario. Alicante  
 
Ponentes:  
Objetivos de salud  
BARTOLOMÉ PÉREZ-GÁLVEZ. Consejería de Sanidad. Generalidad Valenciana  
Tratamiento de mantenimiento con heroína para la dependencia de esta  
misma sustancia  
JOSÉ PÉREZ-COBOS. Hospital de la Santa Creu y Sant Pau. Barcelona  
¿Psiquiatría Penitenciaria?  
ENRIQUE PÉREZ-MARTÍNEZ. Unidad de Salud Mental Elda. Alicante  

12:30-
14:30 

EXPOSICIÓN COMUNICACIONES 
 

COMUNICACIONES DE INFECCIÓN POR VIH  
SALA EAGLE 1 Y 2  
 
 
Moderadores: 
CARIDAD REDONDO. Hospital Virgen de la Arrixaca. Murcia  
VICENTE MARTÍN. Universidad de León  
PABLO SAIZ DE LA HOYA. Centro Penitenciario Alicante I  
 
 
Situación clínica, virológica e inmunológica de la población reclusa con  
infección por el VHI en los centros penitenciarios españoles.  
PABLO SAIZ DE LA HOYA. Centro Penitenciario Alicante I  
 
 
Características diferenciales de los casos de sida extranjeros detectados en 
prisiones de Cataluña  
ANDRÉS MARCO. Serv. Médico Centro Penitenciario Barcelona Hombres  
 
 
Las causas de defunción en el sistema penitenciario catalán  
VICTORIA HUMET. Departamento de Justicia. Barcelona  
 
 
10 años de mortalidad en nuestro centro penitenciario: descripción y tendencia E. 
VERA. Centro Penitenciario de Castellón  
 
 
Evolución de los pacientes en TARV en el C.P. Madrid-2 en la zona de preventivos 
JAVIER SERRANO. Centro Penitenciario Madrid-2  



 
 
Aspectos psicosociales y psicopatológicos de pacientes con infección por VIH 
visitados en el Centre Penitenciari Quatre Camins y en el Hospital de Sant Pau  
ANNA BARATA. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona 
 
Resistencias genotípicas de VIH-1 en presos españoles  
J. GARCÍA GUERRERO. Centro Penitenciario de Castellón  
 
Citología genital en infectadas por el VIH en el C.P. de Albolote  
FERNANDO RUIZ. Centro Penitenciario Albolote. Granada  
 
Interacción Nevirapina-Metadona (NVP-MTP). Repercusión clínica y ajuste  
de MTD QD y BID para evitar el síndrome de abstinencia a opiáceos (SAO)  
ANDRÉS MARCO. Serv. Médico Centro Penitenciario Barcelona Hombres  
 
Consulta de enfermería en VIH/SIDA. Un año de resultados  
JESUS JAVIER GARCÍA. Centro Penitenciario de Murcia  
 
Factores que afectan a la calidad de vida de reclusos en tratamiento  
antiretroviral  
ANTONIO OLRY DE LABRY. Escuela Andaluza de Salud Pública. Granada  
 
Adherencia a los tratamientos antiretrovirales en el C.P. Tarragona  
FRANCISCO JAVIER RODRÍGUEZ. Centro Penitenciario de Tarragona 
 

COMUNICACIONES DE PSQUIATRÍA Y 
DROGODEPENDENCIAS 
 
 
Moderadores:  
CARMEN GIMENO. Unidad Conductas Adictivas Villajoyosa. Alicante  
JOSÉ MANUEL ARROYO. Centro Penitenciario Zuera. Zaragoza  
MARIBEL LLORENTE. Hospital Psiquiátrico Penitenciario. Alicante  
 
 
Evaluación de los problemas relacionados con el uso de alcohol en un grupo de 
reclusos de Madrid  
E. ALVARO. C.I.S. Victoria Kent. Madrid  
 
Niveles de colesterol y delito en la unidad de hospitalización psiquiátrica 
penitenciaria de Catalunya  
VICENS TORT. Serv. de Salud Mental. Hospital Sant Joan de Deu. Barcelona  
 
Unidad de hospitalización psiquiátrica penitenciaria de Catalunya (UHPP-C): 
estudio de las cien primeras historias  
INMACULADA RUIZ. Serv. de Salud Mental. Hospital Sant Joan de Deu. Barcelona  
 
Impacto económico y humano que supone la práctica de la no recogida  
de monodosis de psicofármacos  
V. MEJÍAS. Centro Penitenciario Quatre Camins. Barcelona  
 
Plan individual de rehabilitación y reinserción: evaluación de resultados  
MARÍA RIBAS. Serv. de Salud Mental. Hospital Sant Joan de Deu. Barcelona  
 
Características del programa de Metadona para liberados condicionales de Madrid  
M. MARTÍN. C.I.S. Victoria Kent. Madrid  
 
Estudio de la calidad percibida por los usuarios del PMM en los C.P. de Cataluña  
P. SARDÁ. Secretaría de Serveis Penitenciaris. Barcelona 
 
Estudio sanitario, conductual y sociolaboral de los usuarios del PIJ en un centro 
penitenciario  
GERARDO LÓPEZ. Centro Penitenciario El Dueso. Cantabria  
 
El papel de los body-packers en la detección e incautación de droga en  
el C.P. de Quatre Camins (CPQC)  
X. MARTÍNEZ. Centro Penitenciario Quatre Camins. Barcelona  
 
Educación para la salud en un programa de intercambio de jeringas en  
el C.P. Tarragona  
SILVIA ALBERICH. Centro Penitenciario de Tarragona  
 
Factores predictores y tasa de abandono en población penitenciaria en  
programa de mantenimiento con metadona  
CARLOS GALLEGO. Centro Penitenciario de Quatre Camins. Barcelona  
 



Detección de drogas de abuso en la población penitenciaria que disfruta  
de permisos de salida en el C.P. Madrid-2  
J.M. IGLESIA. Centro Penitenciario Madrid-2  
 
Estigma en los pacientes psiquiátricos en los centros penitenciarios  
VICENT TORT HERRANDO. Hospital Sant Joan de Deu. Barcelona  

12:30-
14:30 

Taller Informático: Búsquedas bobliográficas. Patrocinado por Glaxo Smithkline SALA 
SWING 1  
 
ENRIQUE ACÍN. Subdirección Gral. de Sanidad Penitenciaria. Madrid  

14:30-
16:00 

Almuerzo de trabajo 

16:00- 
17:30 

Simposium Satélite: Simposium patrocinado Gilead Sciencies  
SALA ALBATROS  
 

Papel de los nuevos inhibidores de la transcriptasa 
inversa en el ámbito penitenciario  
 
Moderador:  
JULIO GARCÍA. Centro Penitenciario de Castellón  
 
Ponentes:  
Introducción  
JULIO GARCÍA. Centro Penitenciario de Castellón  
 
Tenofovir y Emtricitabina. Papel en el tratamiento antirretroviral  
VICENTE BOIX. Hospital Gral. de Alicante  
 
Importancia de los datos farmacológicos para el diseño de regímenes  
antirretrovirales de administración QD  
ANDRÉS MARCO. Serv. Médico Centro Penitenciario Barcelona Hombres  
 
Los nuevos análogos, en el tratamiento de la hepatitis B  
ENRIQUE ORTEGA. Hospital Gral. Universitario de Valencia  
 
Conclusiones y preguntas  
JULIO GARCÍA. Centro Penitenciario de Castellón  

17:30- 
19:00 

MESA DE EDUCACIÓN PARA LA SALUD SALA ALBATROS  
 

¿Debe ser la Educación para la Salud objetivo prioritario 
en la Sanidad Penitenciaria?  
 
Moderadores:  
JOSÉ MANUEL ARROYO. Centro Penitenciario Zuera. Zaragoza  
JOSÉ MARÍA SOBRÓN. Centro Penitenciario. Logroño  
 
Ponentes:  
Valoración de la EpS como actividad prioritaria  
JOSEFA PONT. Consejería de Sanidad. Generalidad Valenciana  
 
El papel de la enfermería en la educación para la salud  
FRANCISCO J. GUTIERREZ. Centro Penitenciario. Pamplona  
 
Evaluación de los programas de educación y promoción de la salud  
ELIA DÍEZ. Agencia de Salud Pública. Barcelona  

19:00- 
20:30  

Simposium Satélite: Simposium patrocinado por Boehringer Ingelheim 
SALA ALBATROS 
 

Uso de Nevirapina en población penitenciaria: 6 años de 
avances  
 
Moderador:  
CARLOS ALIA. Centro Penitenciario de Navalcarnero. Madrid  
 
Ponentes:  
Nevirapina y Metadona. Interacción y significación clínica  
ANDRÉS MARCO. Serv. Médico Centro Penitenciario Barcelona Hombres  
 
Perfil de seguridad hepático del TAR en coinfectados VIH-VHC  
INMACULADA FARACO. Centro Penitenciario de Sevilla  



 
Rifampicina y tratamiento de la infección VIH con Nevirapina  
GERARDO LÓPEZ. Centro Penitenciario del El Dueso. Cantabria  

20:30 Cóctel ofrecido por Boehringer Ingelheim  

Sábado, 6 de Noviembre de 2004  

09:00- 
11:30  

Talleres 
 
1. Burn Out. SALA SWING 2  
JESÚS RODRÍGUEZ. Universidad Miguel Hernández. Alicante  
 
2. Metodología en diseño de bases de datos. SALA SWING 1  
JOSÉ SÁNCHEZ-PAYÁ. Hospital Gral. Universitario. Alicante  
 
3. Habilidades en la entrevista clínica. SALA EAGLE 3  
CONSUELO MARAVER y RAFAEL ORDOVÁS Unidad Docente Medicina Familiar y 
Comunitaria. Alicante  
 
4. Reanimación Cardio-Pulmonar Básica. SALA EAGLE 1 Y 2  
BERNARDINO NAVARRO y SILVANO ARTEAGA Hospital Gral. Universitario. Alicante  

09:00-
12:00 

5. Técnicas básicas en sutura de heridas y anestesia local. SALA PUTT  
MANUEL DOMÍNGUEZ, JOSÉ A. GALIANA y JAVIER PÉREZ  
Centro de Salud Loreto y Hospital Universitario de Puerto Real. Cádiz  
 
Taller para el Consenso QD en Centros Penitenciarios. Patrocinado por Bristol Myers 
Squibb. SALA ALBATROS  

11:30- 
12:00 

Café ofrecido por Industrial Farmacéutica Cantabria 

12:00-
13:30 

Simposium Satélite: Simposium patrocinado por Bristol Myers Squibb 

 
Nuevos fármacos y nuevas estrategias  
 
Moderador: 
ANDRÉS MARCO. Serv. Médico Centro Penitenciario Barcelona Hombres  
 
Ponentes: 
Situación actual del TAR con inhibidores de proteasa, problemas y soluciones  
PABLO TEBAS. University of Pensilvania Medica Center. Philadephia, USA  
 
Reyataz. Terapia con IP una vez al día  
SANTIAGO MORENO. Hospital Ramon y Cajal. Madrid  
 
Secuenciación del TAR, éxito duradero  
JOSÉ LUIS BLANCO. Hospital Clínic. Barcelona  

13:30- 
15:00 

EXPOSICIÓN COMUNICACIONES 
 

COMUNICACIONES DE HEPATITIS Y TUBERCULOSIS  
SALA EAGLE 1 Y 2 
 
Moderadores:  
ESPERANZA MERINO. Hospital Gral. Universitario. Alicante  
JULIO GARCÍA GUERRERO. Centro Penitenciario. Castellón  
TERESA MARTÍN. Centro Penitenciario Alicante I  
 
Situación de la infección por el virus de la hepatitis C en las prisiones  
de Cataluña  
VICTORIA HUMET. Departamento de Justicia. Barcelona  
 
Prevalencia de enfermedad hepática moderada-grave y factores asociados en la 
población afecta de hepatitis C crónica en el Centro Penitenciario de Alicante 
PABLO SAIZ DE LA HOYA. Centro Penitenciario Alicante I  
 
Influencia de la coinfección por el virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) en 
las características clínicas, biológicas e histológicas en sujetos con hepatitis C 
crónica en el Centro Penitenciario de Alicante  
PABLO SAIZ DE LA HOYA. Centro Penitenciario Alicante I  
 
¿Qué porcentaje de población infectada por VHC es susceptible de tratamiento en 



un centro penitenciario?  
X. MARTÍNEZ. Centro Penitenciario Quatre Camins. Barcelona  
 
Distribución de los genotipos del virus C en la población con hepatitis crónica C en 
un centro penitenciario español  
MIGUEL BEDIA. Centro Penitenciario Alicante I  
 
Resultados de protocolo de actuación de enfermería en pacientes en tratamiento 
de la infección crónica por VHC  
V. MEJÍAS. Centro Penitenciario Quatre Camins. Barcelona  
 
Efectos adversos del tratamiento con Peginterferón y Ribavirina en pacientes 
UDVP ingresados en prisión  
NURIA TEIXIDO. Centro Penitenciario Barcelona Hombres  
 
Eficacia del tratamiento de la hepatitis crónica por VHC con interferón  
convencional alfa 2a y Ribavirina en el C.P. de Sevilla  
I. FARACO. Centro Penitenciario de Sevilla  
 
Despistaje radiológico de tuberculosis pulmonar (TBC) en un centro penitenciario  
MIGUEL BEDIA. Centro Penitenciario Alicante I  
 
Diseño de un programa de tatuaje higiénico en el C.P. Dones de Barcelona  
P. SARDÁ. Secretaría de Serveis Penitenciaris. Barcelona  
 

COMUNICACIONES ASISTENCIA SANITARIA Y 
MISCELÁNEA 
SALA EAGLE 3  
 
Moderadores:  
JOSÉ ANTONIO GARCÍA DEL CASTILLO Universidad Miguel Hernández. Alicante  
ANDRÉS MARCO. Serv. Médico Centro Penitenciario Barcelona Hombres  
JUAN ANTONIO GONZÁLEZ. Centro Penitenciario Alicante I  
 
La centralización del control de programas sanitários como elemento de mejora 
de los índices de calidad  
X. MARTÍNEZ. Centro Penitenciario Quatre Camins  
 
¿Cómo optimizar la organización sanitaria de un Centro Penitenciario mediante la 
metodología de la mejora de la calidad?  
X. MARTÍNEZ. Centro Penitenciario Quatre Camins  
 
Experiencia sobre telemedicina en el Centro Penitenciario Madrid-2  
MA. REMEDIOS MORENO. Centro Penitenciario Madrid-2  
 
Estudio de asistencia solicitada no programada en C.P. Quatre Camins  
X. MARTÍNEZ. Centro Penitenciario Quatre Camins  
 
Evolución del gasto farmacéutico en centros penitenciarios de Cataluña  
M.I. ESPINOSA. Dpto. de Justicia. Sec. Serv. Penitenciarios, Rehabilitación  
 
Programa de terapia directamente observada en el Centro Penitenciario de Quatre 
Camins  
V. MEJÍAS. Centro Penitenciario Quatre Camins  
 
Estudio descriptivo sobre la demanda de serv. sanitários por la poblacion 
inmigrante residente en un centro penitenciario  
ALBERTO ESTEBAN. Centro Penitenciario de Zaragoza  
 
Inmigración en la unidad de hospitalización psiquiátrica de Cataluña (UHPP-C) 
CRISTINA MARTÍNEZ. Hospital Sant Joan de Deu. Serv. de Salud Mental  
 
Educación medio ambiental en el entorno natural de un centro penitenciario  
JORGE A. BENGOECHEA. Centro Penitenciario de El Dueso. Cantabria  
 
Estudio descriptivo de la calidad del sueño mediante cuestionario Pittsburg en CP 
Quatre Camins  
M.C. RUIZ-LLAURADÓ. Centro Penitenciario Quatre Camins  

13:30-
15:00 

Taller Informático: Búsquedas bibliográficas. Patrocinado por Glaxo Smithkline  
ENRIQUE ACÍN. Subdirección Gral. de Sanidad Penitenciaria. Madrid  

15:00-
16:00 

Almuerzo de trabajo.  

16:00- 
17:30 

MESA DE MEDICINA LEGAL SALA ALBATROS  
 



Problemas médico-legales en SP. La opinión del jurista 
y la opinión del profesional sanitario  
 
Moderador:  
MANUEL BECERRIL. Centro Penitenciario Zuera. Zaragoza  
 
Presentador de casos:  
SANTIAGO RINCÓN. Centro Penitenciario Castellón  
 
Ponentes:  
AURELIO LUNA. Universidad de Murcia  
GERARDO LÓPEZ. Centro Penitenciario de El Dueso. Cantabria  
ENRIQUE CERES. Universidad de Granada  
MONTSERRAT NAVARRO. Juzgado de Vigilancia Penitenciaria Alicante  

17:30-
18:30  

Simposium Satélite: Simposium patrocinado por Roche Farma.  
SALA ALBATROS  
 

Panorama actual de la infección por VHC en la sanidad 
penitenciaria española  
 
Introducción y presentación  
JULIO GARCÍA. Centro Penitenciario de Castellón  
 
Panorama actual de la infección por VHC en centros penitenciarios  
MIGUEL BEDIA. Centro Penitenciario Alicante I  
 
Tratamiento de la hepatitis C crónica: últimos avances y consideraciones  
EDUARDO LISSEN. Hospital Virgen del Rocío. Sevilla  
 
Discusión  

18:30- 
21:00  

Asamblea SESP  

22:00 
24:00 

Acto de Clausura y Cena en el Castillo de Alicante  

 


